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2026

Ciudad de Neuquén

RECURSERO DE DISPOSITIVOS Y 
SERVICIOS DE SALUD MENTAL



INTRODUCCIÓN

CONECTA 2026 es una iniciativa conjunta de CALF, la Municipalidad de

Neuquén y la Fundación Austral, creada con el propósito de fortalecer las

redes de apoyo y facilitar el acceso a la información, los recursos y los

servicios vinculados a la salud mental y el bienestar integral de nuestra

comunidad.

En un tiempo en el que los trastornos mentales se han convertido en uno

de los principales desafíos de salud pública —especialmente entre los más

jóvenes—, esta guía busca ser una herramienta práctica, empática y

accesible. Una herramienta que conecta personas, instituciones y

esperanzas.

CONECTA 2026 reúne los principales programas, equipos y servicios que

día a día trabajan por el bienestar de las y los neuquinos. Cada contacto,

cada institución y cada proyecto aquí presente reflejan un mismo

compromiso: que el bienestar es posible.

Esta primera edición marca el comienzo de un camino sostenido, que

continuará año a año con nuevas actualizaciones, experiencias y alianzas.

Porque cuidar la salud mental es también construir comunidad, tender

puentes y mantenernos cerca.

Desde CALF, la Municipalidad de Neuquén y la Fundación Austral,

reafirmamos nuestra convicción de que una ciudad más humana, solidaria

y consciente se construye escuchando, acompañando y actuando juntos.

CONECTA 2026 es más que una guía: es una invitación a seguir

trabajando unidos, con empatía, compromiso y esperanza.



Linea de Dirección de Prevención de Consumos Problemáticos,

Subsecretaria de Ciudad Saludable, Municipalidad de Neuquén

(publico)

Contacto: 2995078822

Espacios de escucha activa, talleres psicoeducativos, capacitaciones

docentes, capacitaciones a personal, salidas recreativas a espacios

públicos y puntos saludables para fomentar hábitos saludables.

Consultorio Juridico: Secretaria de Derechos Humanos, Relaciones

Institucionales y Cooperacion Interlacional; Servicio de asesoramiento y

patrocinio jurídico para personas en situación de vulnerabilidad. 

Contacto: 2995928085

Emergentes o Urgencias en los diferentes ámbitos Comunitarios (espacios

de escucha, llamadas por teléfono).

“Salud Mental te escucha” Ministerio de Salud (publico)

Linea abierta 24hs de escucha y orientación para personas en estado o no

de crisis. Brinda un servicio de orientación y realizan primera escucha. Este

contacto podrá ser facilitado a personas que lleguen a los distintos

espacios comunitarios o que busquen asesoramiento mediante una

llamada.

 Contacto: 2995358191

En la presencialidad, en cualquier evento de índole comunitaria ante

una situación de actitud violenta por consumos problemáticos, llamar al

107 SIEN (Sistema Integrado de Emergencias de Neuquén). En caso que

la violencia persista serán los que se contacten con la policía si así

amerita la situación.

Contacto: 107 SIEN (Sistema Integrado de Emergencias de Neuquén) del

la Secretaria de Emergencia y Gestión de Riesgos del Ministerio de

Seguridad (publico).



Si la persona se encuentra estabilizada pero desea realizar alguna actividad

de reinserción social es posible:

Si su interés es participar o incluirse en ámbito de cultos, podrán

comunicarse por teléfono para recibir asesoramiento respecto a

actividades e iglesia más cercana.

Contacto 2995767041 José Olmedo.

Grupo Terapeutico Policonsumo (publico)

Dispositivo grupal/ terapia de grupo. Frecuencia semanal. Mediante

derivaciòn de equipo tratante. 

A cargo: Lic Pacher Federico/ AT Rosas/OT Villar

Dirección: Castelli 389

Telefono y email: 2996894239 - adiccioneshpn@gmail.com

Sala Internación Adicciones (publico)

Guardia de 24 hs. Sala de agudos. Mediante derivaciòn de guardia

general del HPN o de otras guardias de hospitales

A cargo: Lic. Giacone Antonella

Dirección: Belgrano 1028

Telefono y email: 2994702873 - internacionadiccioneshpn@gmail.com

HOSPITAL HELLER - Ministerio de Salud (publico)

Grupo Consumo Hospital Horacio Heller- La Nueva Brújula. Población

objetivo: personas del area programa

La solicitud de admisión, puede realizarse por ventanilla, vía email a

equipoheller@gmail.com, o al teléfono 4490742 o 4490721.

 A cargo de : Lic. Rovelotti, Lic. Croceri , AT Higuera Rebeca, Lic. AT

Paglialunga Ma. Victoria Lic. AT Contreras Micaela 

         Dia y Horario: Martes y Viernes de 11 a 12.30 hs

         Telefono y email: 4490742 o 4490721 - equipoheller@gmail.com

HOSPITAL PROV NEUQUEN DR EDUARDO CASTRO RENDON - Ministerio

de Salud (publico)

A Cargo: Dra. Silvia Alegrìa

Dirección : BUENOS AIRES 450

Telefono y email: 0299-4490857 - direcciongeneral@hospitalneuquen.org.ar
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SERVICIO DE ADICCIONES HOSPITAL PROVINCIAL NEUQUÉN DR.

EDUARDO CASTRO RENDÓN - Ministerio de Salud (Publico)

A Cargo: Lic. Malvina Carrizo Molina

Dirección: Castelli 389

Telefono y email: 2996894239 - adiccioneshpn@gmail.com

Arroyito - INSTITUTO DE REHABILITACION ARROYITO - Ministerio de

Salud (Publico)

Internacion prolongada/ comunidad terapeutica mediante derivaciòn de

equipo tratante se realiza una evaluaciòn interdisciplinaria. Debe cumplir

requisitos a la hora de la entrevista

A cargo: Lic. Federico Pacher

Dirección: Ruta Nacional 22 Km 1268

Telefono y email: 2994902003 - adiccioneshpn@gmail.com

CITA; CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y TRATAMIENTO DE ADICCIONES -

ARRAYA ES 1930, de lunes a viernes de 08 a 20hrs (privado)

Telefono de contacto: 2994095506

ASER - CENTRO DE REHABILITACIÓN EN NEUQUÉN - LOS MALVONES

360, para turnos de lunes a viernes de 08 a 12hrs. (privado).

Telefono de contacto: 2996732697 - 4330643

INSTITUTO AUSTRAL DE SALUD MENTAL - Maestros Neuquinos 1022, de

lunes a viernes de 09 a 18hrs (privado).

Telefono de contacto: 2994517472 

FUNDACIÓN AUSTRAL DE SALUD INTEGRAL - Programas de prevención,

de 8:00 hs a 16:00 hs de lunes a viernes . 

Teléfono de contacto: 299 606-8133 Y correo electrónico:

info@fundacionaustral.org

REMAR - CENTRO DE REHABILITACIÓN -  ANTÁRTIDA ARGENTINA 1755,

de lunes a viernes 09:30 a 20hrs, sábados: 09:30 a 19:30hrs (privado).

Telefono de contacto: 2996320202 - 2664203912

.
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RED NEXO DE SALUD MENTAL Y SALUD OCUPACIONAL - ESQ. SALTA,

BELGRANO 466, de lunes a viernes de 10 a 18hrs y sábado de 10 a 14hrs

(privado)

Telefono de contacto: 2996104513.

PEWEN SALUD MENTAL INTEGRAL PATAGONIA - SAN LUIS 1400, de lunes

a viernes de 09 a 17hrs (privado)

Telefono de contacto: 2995095195.

CENTRO DE EVALUACIÓN Y REHABILITACIÓN - LA RIOJA 627, Lunes a

viernes de 08 a 19hrs (privado)

Telefono de contacto: 2996121727.

CENTRO DE SALUD MENTAL DEL COMAHUE - ALDERETE 269, de lunes a

viernes 09 a 18hrs (privado)

Telefono de contacto: 2994476548.

CENTRO DE SALUD MENTAL INSTITUTO LIENS HOSPITAL DE DIA -  DON

BOSCO 466, de lunes a viernes de 10 a 18hrs (privado)

Telefono de contacto: 2994059219.

Grupo Terapeutico de Alcoholismo "Uniòn" Ministerio de Salud, (publico)

Dispositivo grupal/ terapia de grupo. Frecuencia semanal. Mediante

derivaciòn de equipo tratante. 

A cargo: Lic Carrizo Molina / Lic. Estevez/Lic. Berti/ AT. Ramidan 

Dirección: Castelli 389

Telefono y email: 2996894239 - adiccioneshpn@gmail.com

Cafe - Calor, Ministerio de Salud, (publico)

Dispositivo grupal- Frecuencia diaria- Demanda espontànea, ptes

crònicos espontàneo

A cargo: Dra. Orlando/ Lic. Lastra/ Lic. Dinamarca/ AT Zaragoza/ AT Garabito/

AT Ramidan

Dirección: Castelli 389

Telefono y email: 2996894239 - adiccioneshpn@gmail.com
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Grupo para Familiares, Ministerio de Salud (publico)

Dispositivo grupal/ orientaciòn a fliares y referentes. Frecuencia semanal.

Demanda espontànea - mediante derivaciòn de equipo tratante/ a

demanda

A cargo: Lic Muriel Karina/ AT. Rosas

Dirección: Castelli 389

Telefono y email: 2996894239 - adiccioneshpn@gmail.com

CAPS VILLA MARIA, Ministerio de Salud (publico)

Dispositivo para personas con Consumo problemático de sustancias. 

Día y horario: Miércoles de 13 h a 17 h. 

A Cargo: Lic. Lujan Guiñez/ Lic. Romina Vilchez/ Lic. Ana Mamy

Direccion: Av. Olascoaga y Dorrego 

Email: villamariacs@yahoo.com.ar

CAPS CONFLUENCIA, Ministerio de Salud (publico)

Grupo consumo problemático (mayores de 18) A demanda. 

A cargo: Karen Miguel/ Caneo Jenifer/ Florencia Rodríguez. 

Día y Horario de atención: Martes de 14 a 16 hs

Email: psicosocialconfluencia@gmail.com

CAPS MARIANO MORENO, Ministerio de Salud (publico)

Dispositivo ambulatorio de consumo problematico de sustancias

(usuarios y/o familiares) A demanda - CAPS. 

Dia y Horario de atención: Miercoles de 13 a 16hs

Telefono y email: 2995359027 - csmmoreno@yahoo.com.ar

CAPS ALMAFUERTE, Ministerio de Salud (publico)

Dispositivo para personas con Consumo problemático de sustancias

individual.

Día y horario: Martes de 9.30 a 12 hs.

A cargo: Juan Pablo Palmieri/ Juan Manuel Martinez / Yoana Montenegro.

Dirección: Calle 6 Dr. J. Gervasoni s/n

Email: epsicosocialalmafuerte@gmail.com

CAAC “Vientos de Libertad”, Sedronar (publico)

Esmeralda 2920552169
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CAAC “Ni un pibe menos”, Sedronar - Barrio Confluencia, (publico)

Débora; 2995957083

CAAC “Ni un pibe menos”, Sedronar - Barrio Sapere (publico)  

Jaqueline; 2995103488

CAAC “Ni un pibe menos”, Sedronar - Barrio Oeste (publico) 

Tamara; 2996375750 

CAAC “Hogar Cura Brochero”, Sedronar (publico) 

Miriam; 2996228523 

CAAC “Un dia diferente”,  Sedronar (publico) 

Ariel; 2995976330

CAAC “Hogar Madre Maria”, Sedronar (publico) 

Chino; mariamadrenqn@gmail.com

CAAC “Santa Teresita”,  Sedronar - Barrio Confluencia (publico) 

Katiana 2994623831 

PROYECTO EVA ADICCIONES - ASOCIACIÓN CIVIL, REPÚBLICA DE ITALIA

5860, de lunes a viernes de 09 a 20hrs (privado)

Telefono de contacto: 2996333484.


